
社会福祉法人 鼓ヶ浦整肢学園 

障害者支援施設  鼓澄苑 
 

社会福祉法人 鼓ヶ浦整肢学園 障害者支援施設  

鼓澄苑は、主に１８歳以上の方を対象として、日常 

生活に必要な介護サービスを提供する施設です。 

入所および通所の利用者様には、個別支援計画書 

 を作成して、ご要望に沿った支援を行っています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日中活動】          【季節の行事】 

 ボッチャ          ✧ 新年会 

 ボウリング         ✧ ドライブ（お花見、紅葉、誕生日等） 

 風船バレー        ✧ 夏まつり 

 書道教室         ✧ 文化祭「さんさんフェスタ」 

 絵画クラブ        ✧ クリスマス会 

 手芸（編み物、ビーズ） 

 カラオケ 

 朗読会 

 散歩   

散歩 

イルミネーションドライブ 

その他にも 

楽しい活動 

多数 

さんさんフェスタ 

ボッチャゲーム 
ボウリング 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✧管理栄養士が、利用者個々の身体状況等に応じた食事内容 

  を考えた上で、毎日、苑内の厨房で調理した食事を提供し 

ています。 

✧お正月、ひな祭り、クリスマスなど、季節に応じた献立や 

誕生日会食を提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

絵画や貼り絵、書道作品 

絵画や書道など、利用者の希望に

応じた創作活動を行って、苑外の

作品展に出展される方もいます。 

スイーツバイキング 

創 作 活 動 

栄 養 管 理 



 

 

 

 

 

 

からだの状態に応じて、座った姿勢や寝た姿勢で入浴できる 

特殊浴槽をご利用いただいています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作業療法士、理学療法士が利用者個々の目標に沿って 

機能の維持・向上を支援しています。また、福祉用具 

等の支給に関する相談も行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

✧支援員は生活管理と食事や入浴、活動支援を行っています。 

✧看護師は健康管理等のケアを行っています。 

✧隣接の医療福祉センターで、歯科、耳鼻科、整形外科を受 

 診することができます。 

✧夜間は、看護師がオンコール（待機勤務）で対応します。 

 

 

 

 

 

 

通所ご利用の方で、送迎を希望される方には、 

下松方面と新南陽方面の運行を行っています。 

 

★入所：２回/週

 男性：月・木または水・土 

女性：火・金 

★通所：2 回/週 

入 浴 

リハビリ 

看護・支援 

送 迎 



 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✧18歳以上65歳以下の障害福祉サービス受給者証をお持ちの方。 

✧短期入所：定員3名 

自宅で介護されている方が、急用などで在宅生活が難しい時に利用できます。 

また、施設入所に向けた短期間の入所体験などの利用も可能です。 

✧生活介護：定員54名（うち通所14名） 

  日中活動、入浴、排泄、食事等の支援およびリハビリを行います。 

✧施設入所支援：定員40名 

居住の場として、日常生活上必要な支援を行います。 

 

 

 

6：30 起床 

 8：00 朝食 

      着替え・清拭 

10：00 給茶タイム 

10：30 体操・リハビリ(自主・個別) 

12：00 昼食 

13：30 日中活動・個別活動 

15：00 給茶タイム 

17：45 夕食 

20：00 就寝準備 

22：00 消灯 

1日の流れ 

利用対象者 

床暖房 

設備 

温水シャワー

トイレ設置 

寝た姿勢で使用

できる型 

リ フ ト

完備 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7：30 

17：15 

・申し送り 

・看護師と支援員で 

情報共有 

・スケジュール調整 

9：00～11：30 

・バイタルチェック 

・医療的処置 

・支援介助 

11：00～13：00 

・経管栄養 

・食事介助 

・バイタルチェック 

14：00～ 

・経管栄養 

・給茶 

15：00～ 

・排尿チェック 

 

9：45～ 

・情報収集 

・スケジュール調整 

・他科受診 

13：45～ 

・他科受診 

 

 

16：30～ 

・経管栄養 

・食事介助 

18：15～ 

・記録 

・夜勤者へ申し送り 

日
勤
勤
務 

18：30 

 

遅
出
勤
務 

看護師は、 

早出勤務：勤務者１人/日 

日勤勤務：勤務者２人/日 

遅出勤務：勤務者１人/日 

※遅出勤務者はオンコール

（夜間待機勤務）担当です。 

※職員のライフスタイルに 

応じた勤務ができるよう 

に考慮しています。 

16：15 

早
出
勤
務 

8：30 

9：45 

新任職員の指導 

✧入職後はプリセプター（先輩看護師）

を中心に、約３ヵ月の指導期間を設け

ています。 

✧定期的にプリセプティー（新人看護 

師）会議を開き、悩みや心配事を共 

有できるようにしています。 

 

入所「すまいる」の看護業務の紹介 

16：15～ 

・申し送り 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8：45 

・申し送り 

16:00 

 17:00 

17:30 

 

早
出
勤
務 

11:30 
日
勤
勤
務 

16:15 

20：30 

7:00 

日勤 8:00 

日遅 8:30 

遅
出
勤
務 

夜
勤
勤
務 

7：00～ 

・食事介助 

夜勤、早出勤務者 

皆で介助します。 

9：00～11：30 

・着替え 

・排泄介助 

・給茶 

11：00 

～13：00 

・食事介助 

13：00～ 

・入浴介助 

・日中活動 

・給茶 

・排泄介助 

16：15～ 

申し送り 17：00～ 

・食事介助準備と実施 

17：30～ 

・食事介助 

22：00～6：00 

・ラウンド 

・排泄介助 

8：45 

・申し送り 

・記録 

新任職員の指導 

✧入職後はプリセプター（先輩支援員）

を中心に、約３ヵ月の指導期間を設け

ています。 

✧定期的にプリセプティー（新人支援

員）会議を開き、悩みや心配事を共 

有できるようにしています。 

 

20：00～ 

・就寝準備 

支援員は、 

早出勤務：勤務者３人/日 

日勤勤務：勤務者３人/日 

遅出勤務：勤務者３人/日 

夜勤勤務：勤務者２人/日 

※職員のライフスタイルに応じた勤務 

ができるように考慮しています。 

✧夜勤勤務は３回／月程度 

✧早出・遅出勤務は、５回／月程度 

ラウンドや食事介助は、

看護師と協同して行って

います。 

入所「すまいる」の支援業務の紹介 

9：15 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8：30～ 

ミーティング 

 

8：50～ 

・送迎 

・活動準備 

 

9：50～ 

・バイタルチェック 

・給茶 

 

10：10～ 

・荷物確認 

・排泄介助 

・入浴介助 

・個別活動 

・リハビリ 

 

11：50～ 

・食事介助 

 

12：30～ 

・歯磨き介助 

・排泄介助 

 

13：30～ 

・レクリエーション活動 

・個別活動 

・リハビリ 

 

14：10～ 

・給茶 

・排泄介助 

・帰宅準備 

 

15：00～ 

・送迎 

・清掃 

・記録 

・ミーティング等 

 

 

 
17:15 

日
勤
勤
務 

8:30 

個別支援計画等に沿って、利用者

個々の「やりたいこと」、「してみ

たいこと」を実現できるように、

計画、実施しています。 

職員構成は、 

支援員：５人 

看護師：１人 

作業療法士：1人 

理学療法士：１人 

技能員：２人 

通所「はっぴい」の支援業務の紹介 


