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オンライン講習

お申込票

お名前：

参加を希望される回に○をして下さい　　　　①　　②　　③　　④　　⑤　　⑥　　⑦　　⑧

当日お使いのパソコン・スマートフォン等のメールアドレス：

※都合により日にちの変更をする場合があります。
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６月１６日（木）

７月２１日（木）

メンターさんに聞いてみたい事＆聞いて欲しい事

メンターさんに聞いてみたい事＆聞いて欲しい事

講師：田村麻里さん

就園・就学について話しをしよう

パパ・ママのメンタルケアについて

サポートブックを作ろう①　講師：（ペアレントメンターさん）

サポートブックを作ろう②　講師：（ペアレントメンターさん）

先輩ママのお話①～～幼児期、小学校、中学校編～

先輩ママのお話②～高校生、就職、情報提供など～

講師：田村麻里さん

２５歳の息子さんを持つ先輩ママです。これまで経験して来られた事や

色々な情報などを、お話して頂きます。

９月８日（木）

１０月２０日（木）

１１月１７日（木）

１２月１５日（木）

令和 5 年  １月１９日（木）

令和 5 年  ２月１６日（木）

終了

終了

日程及びテーマ

問い合わせ先：

児童発達支援センター

鼓ヶ浦つばさ園　（担当：山下）

ＴＥＬ:0834-29-1435

ＦＡＸ:0834-29-1670

E-Mail :tsubasa@tsudumi.jp　

※ホームページにも掲載中

場所：

自宅等（zoom 使用）

※３日前にＩＤ、パスコードを

　お知らせします。

時間：

午前 10:00 ～ 11:30

対象：

発達の気になるお子さんの保護者

申し込み方法：

各開催日の一週間前までに

下記申し込み票またはメールで

お申し込み下さい。

参加費：無料 ZOOM に慣れていない方、

インターネット環境が不安な方は、

つばさ園でも参加ができます！

お気軽にお問い合わせください。

「ペアレントメンター」とは？―　発達障害の子どもを持つ親として、同じように子供を育てている仲間として、

子育ての悩みに共感したり、その思いに寄り添ってくれる先輩保護者です。


